


постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

• Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного Санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

• Приказ Министерства просвещения России от 20.05.2020 №254 «Об утверждении перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

• Письмо Министерства просвещения РФ от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03 "О направлении 

методических рекомендаций". Информационно-методическое письмо об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования; 

• Приказ  МО РБ от 28.02.2019г. № 04-05/146 о переходе на пятидневную неделю.  

 Данное положение регламентируют организацию внеурочной деятельности (далее ВД) 

обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС для обучающихся МОБУ СОШ № 1 с. Бакалы.  

1.Общие положения 

1.1. Внеурочная деятельность - специально организованная деятельность обучающихся 1-11 

классов, представляющая собой неотъемлемую часть образовательного процесса в 

общеобразовательном учреждении (далее - внеурочная деятельность), отличная от урочной 

системы обучения.  

1.2. Внеурочная деятельность организуется в 1-11 классах в соответствии с федеральными 

государственными образовательными стандартами начального, основного, среднего общего 

образования.  

1.3. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объемов 

финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.  

1.4. Учебный план внеурочной деятельности является компонентом основной образовательной 

программы начального, основного, среднего общего образования МОБУ СОШ № 1 с.Бакалы. 

Учебный план определяет:  

• введение в действие и реализацию требований Стандарта;  

• общий объем учебной нагрузки;  

• объем максимальной аудиторной нагрузки;  

• состав и структура обязательных предметных областей;  

• направления внеурочной деятельности по годам обучения.  

  

2. Цель и задачи 

2.1. Целью внеурочной деятельности является содействие в обеспечении достижения ожидаемых 

результатов обучающимися 1-11 классов МОБУ СОШ № 1 с.Бакалы в соответствии с основной 

образовательной программой начального, основного, среднего общего образования 

общеобразовательного учреждения, а так же формирование образовательного пространства для 

решения задач социализации, воспитания, развития здорового жизненного стиля, самоопределения 

обучающихся посредством интеграции ресурсов лицея, УДО и социальных партнеров.  

2.2. Задачи внеурочной деятельности:  



• изучить интересы и потребности детей в дополнительном образовании, привлечь их к 

занятиям в системе дополнительного образования;  

• определить содержание дополнительного образования в рамках внеурочной деятельности, 

его формы, методы работы с обучающимися;  

• создать условия для функционирования единого образовательного пространства  

(Школа - учреждения дополнительного образования - другие социальные партнеры);  

• разнообразить виды творческой деятельности для наиболее полного удовлетворения интересов и 

потребностей школьников в объединениях различной направленности;  

• разработать специальные формы и методы работы, формирующие творческую и 

социальную активность школьников.  

2.3. Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных потребностей, 

обучающихся путем предоставления выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 

детей.  

2.4.  Внеурочная деятельность может быть использована на введение учебных курсов, 

факультативов, расширяющих содержание учебных предметов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  

  

3. Направления, формы и виды организации внеурочной деятельности 

3.1. Направления и виды внеурочной деятельности определяются в соответствии с основной 

образовательной программой начального, основного, среднего общего образования МОБУ СОШ 

№ 1 с. Бакалы. Охват всех направлений и видов не является обязательным. Подбор направлений, 

форм и видов деятельности должен обеспечить достижение планируемых результатов, 

обучающихся в соответствии с основными образовательными программами школы. Формы 

внеурочной деятельности должны предусматривать активность и самостоятельность обучающихся, 

сочетать индивидуальную и групповую работы, обеспечивать гибкий режим занятий 

(продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. В зависимости от 

конкретных условий реализации основной образовательной программы, числа обучающихся и их 

возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных 

классов в пределах одного уровня образования.  

Направления внеурочной деятельности, рекомендуемые к включению в план внеурочной 

деятельности образовательной организации 

Направление 

внеурочной 

деятельности  

Рекомендуемое 

количество 

часов в неделю  

Основное содержание занятий  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся  

Информационно-  1  Основная цель: развитие ценностного отношения  

просветительские    обучающихся к своей Родине – России, населяющим  

занятия    ее людям, ее уникальной истории, богатой природе  

патриотической,    и великой культуре.  

нравственной    Основная задача: формирование соответствующей  

И экологической    Внутренней позиции личности школьника,  

направленности    Необходимой ему для конструктивного и  

«Разговоры    ответственного поведения в обществе.  



о важном»  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Основные темы  занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей 

Современного мира, техническим прогрессом и 

сохранением природы, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам.  

Занятия  1  Основная цель: развитие способности обучающихся  

по формированию    применять приобретѐнные знания, умения и навыки  

функциональной    для решения задач в различных сферах  

 грамотности 

обучающихся  

  жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 

жизнью).  

Основная задача: формирование и развитие 

функциональной грамотности школьников: 

читательской, математической, естественно-научной, 

финансовой, направленной и на развитие креативного 

мышления и глобальных компетенций.  

Основные организационные формы: интегрированные 

курсы, метапредметные кружки или факультативы  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентацион- 

ных интересов и 

потребностей 

обучающихся  

1  Основная цель: развитие ценностного отношения 

обучающихся к труду, как основному способу 

достижения жизненного благополучия и ощущения 

уверенности в жизни.  

Основная задача: формирование готовности 

школьников к осознанному выбору направления 

продолжения своего образования и будущей профессии, 

осознание важности получаемых в школе знаний для 

дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной 

деятельности.  

Основные организационные формы:  

профориентационные беседы, деловые игры, квесты, 

решение кейсов, изучение специализированных 

цифровых ресурсов, профессиональные пробы, 

моделирующие профессиональную деятельность, 

экскурсии, посещение ярмарок профессий и 

профориентационных парков.  

Основное содержание: знакомство с миром профессий 

и способами получения профессионального 

образования; создание условий для развития 

надпрофессиональных навыков (общения, работы в 

команде, поведения в конфликтной ситуации и т.п.);  

создание условий для познания обучающимся самого 

себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как 

условий для формирования уверенности в себе, 

способности адекватно оценивать свои силы и 

возможности.  

Вариативная часть 



 

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая 

условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими 

трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной 

деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой 

воспитания образовательной организации.  

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех 

уровнях образования часы внеурочной деятельности используются через реализацию одной из 

трех моделей планов с преобладанием того или иного вида деятельности:  

учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется внеурочной 

деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности;  

с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспечению их 

благополучия в пространстве школы;  

с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий.  

Содержательное наполнение моделей плана внеурочной деятельности приведено в таблице 1.  

Таблица 1. 

  

Модель плана 

внеурочной 

деятельности  

Содержательное наполнение  

Преобладание учебно-

познавательной 

деятельности  

занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных 

предметов;  

занятия обучающихся по формированию функциональной 

грамотности;  

занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно- 

исследовательскую деятельность;  

профориентационные занятия обучающихся;  

Преобладание 

педагогической 

поддержки  

обучающихся  

дополнительные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в 

освоении учебной программы;  

дополнительные занятия обучающихся, испытывающих трудности в  

освоении языков обучения;  

специальные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в 

социальной коммуникации;  

специальные занятия обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья;  

Преобладание 

деятельности 

ученических  

сообществ  

и  воспитательных 

мероприятий  

занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими деятельность 

детских общественных объединений и органов ученического 

самоуправления; занятия обучающихся в рамках циклов специально 

организованных внеурочных занятий, посвященных актуальным 

социальным, нравственным проблемам современного мира; занятия 

обучающихся в социально ориентированных объединениях: 

экологических, волонтерских, трудовых и т.п.  

 

 

3.2. Внеурочная деятельность организуется:  

по видам: игровая, познавательная, досугово - развлекательная деятельность (досуговое 

общение),  проблемно-ценностное  общение;  художественное творчество, социальное 

творчество  (социальная  преобразующая добровольческая  деятельность); техническое 



творчество  (трудовая) деятельность,  спортивно-оздоровительная  деятельность; 

краеведческая деятельность;  

в формах: экскурсии, кружки, секции, олимпиады, конкурсы, соревнования, консультации, 

тренинги, дискуссионные клубы, деловые игры, диспуты, конференции, дебаты, 

образовательные ток-шоу, факультативы, круглые столы, проекты,  интеллектуальные 

клубы,  библиотечные  вечера,  викторины, познавательные игры, поисковые 

исследования, через организацию деятельности обучающегося во взаимодействии со 

сверстниками, педагогами, родителями и др.  

  

4. Организация внеурочной деятельности 

4.1. Рабочие программы внеурочной деятельности разрабатываются учителями самостоятельно 

и утверждаются директором школы. Возможно использование авторских программ.  

4.2. Структура      программы   внеурочной   деятельности:  

- содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации учебных занятий, 

основных видов учебной деятельности;  

− планируемые результаты освоения предмета, курса, модуля; 

− тематическое планирование с указанием количества 

академических часов, отводимых на освоение каждой темы, и возможность 

использования по этой теме ЭОР и ЦОР, которые являются учебно-методическими 

материалами. 

4.3. Расписание учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования определяется приказом директора 

школы. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной недели, 

так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 

4.4. На   внеурочную   деятельность   в   неделю   отводится до 10   часов.   

4.5. Внеурочная деятельность может быть организована на базе учреждений дополнительного 

образования детей (учреждений культуры и спорта).   

4.6. Занятия   внеурочной   деятельности   могут   проводиться   учителями МОБУ СОШ № 1 с. 

Бакалы, педагогами дополнительного образования.  

4.7. Обучающиеся, их родители (законные представители) участвуют в выборе направлений 

форм внеурочной деятельности.  

4.8. Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и обучающихся с 

ОВЗ, школа может разрабатывать с участием самих обучающихся и их родителей (законных 

представителей) индивидуальные планы внеурочной деятельности. 

 

5. Порядок комплектования объединений и организация внеурочной деятельности  

5.1. Заместитель директора по воспитательной работе совместно с заместителем директора по 

учебно - воспитательной работе организуют работу творческой группы педагогов по разработке 

программ различных объединений на следующий учебный год согласно запросу обучающихся 

и родителей.  

5.2. С целью организации внеурочной деятельности администрация может привлекать педагогов 

учреждений дополнительного образования, для организации работы объединений творческого 

направления. Сотрудничество осуществляется в рамках договора о ресурсном взаимодействии.  

5.3. Классный руководитель осуществляет сопровождение обучающихся класса для 

организации выбора и в ходе посещения объединения.  

5.4. При формировании индивидуального образовательного маршрута администрация школы 

создает условия для дистанционной поддержки внеурочной деятельности.  

 

 



6. Права и обязанности участников образовательного процесса 

6.1. Участниками  внеурочной  деятельности  являются  обучающиеся,  их 

родители (законные представители), педагогические работники.  

6.2. Права, обязанности и социальные гарантии педагогических работников, организующих 

внеурочную деятельность обучающихся, определяются законодательством Российской Федерации, 

Уставом образовательного учреждения, трудовым договором, определяющим функциональные 

обязанности и квалификационные характеристики.  

6.3. Руководитель  общеобразовательного  учреждения  определяет функциональные 

обязанности  педагога,  организующего  внеурочную деятельность обучающихся.  

6.4. К педагогическим работникам, организующим внеурочную деятельность обучающихся, 

предъявляются требования, соответствующие квалификационные характеристики по должности.  

7. Делопроизводство при организации внеурочной деятельности 

7.1. Журнал внеурочной деятельности является основным документом учета занятий внеурочной 

деятельности обучающимися и ведется по каждому направлению (модулю) внеурочной 

деятельности отдельно. Педагогический работник, реализующий программу курса внеурочной 

деятельности, фиксирует в электронном журнале внеурочной деятельности учет проведенных 

занятий. Ведение соответствующих записей обязательно для каждого педагогического работника. 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  




